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. UPOZORNENI

Tento pristroj neslouzi pro diagnostiku, lé¢bu nebo prevenci nemoci.
Spole¢nost neposkytuje zadné vyslovné ani predpokladané zaruky tykajici
se terapeutické ucinnosti v souvislosti s fyzickym zdravim, dermatologic-
kymi systémy, duSevnim zdravim nebo jinymi lékafskymi oblastmi. Aplika-
ce tohoto produktu pro lécebné Uucely musi probihat pod prisnym
dohledem kvalifikovanych zdravotnickych pracovnikl a v souladu s jejich
predepsanymi pokyny. UzZivatelim se doporucuje plné porozumét zamys-
lenému rozsahu pouziti produktu. Veskerou pravni odpovédnost vyplyvaji-
ci z nespravného provozu, souvisejicich zdravotnich rizik nebo naslednych
narokl nese vyhradné odpovédna strana.
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UZIVATELSKA PRIRUCKA

BLUETOUCH - SVETELNA TERAPIE PRO POHYBOVY APARAT
Pred pouzitim si prosim peclivé prectéte tuto prirucku.
Po precteni si ji uschovejte pro budouci pouziti.

‘ POPIS PRODUKTU

Vitejte a dékujeme, Ze jste si vybrali nasi multifunkéni masazni podlozku
s cervenym svétlem a vyh¥ivanim. Jedna se o inovativni produkt, ktery
kombinuje pokrocilou technologii cerveného svétla s pohodinym masaz-
nim zazitkem. Je navrzena tak, aby prinasela fyzickou i psychickou relaxaci
a Ulevu prostrednictvim hluboko pronikajiciho cerveného svétla a presné,
komfortni masaze. Multifunkéni vyhfivana masazni podlozka s ¢ervenym
svétlem je vhodnd pro rlzné situace - doma, v kanceldfi i na cestach
- a nabizi pohodlny masazni zazitek. Je idedlni volbou pro zmirnéni Unavy
a uvolnéni téla i mysli.

. UPOZORNENI:

Tento vyrobek je domaci spotrebi¢ a nenahrazuje lékarské pristroje ani
lécbu. Pokud se béhem pouzivani objevi jakékoli nepohodli nebo neobvyklé
reakce, okamzité prestante vyrobek pouzivat a poradte se s odbornikem.

. PARAMETRY PRODUKTU

» Material: Neopren

Pracovni napéti: 5 V

* Model baterie: 955565
Kapacita baterie: 5000 mAh
* Nabijeci proud: 1850 mA
Doba nabijeni: 3,5 hodiny

. POSTUP POUZITI

01: Pred pouzitim zkontrolujte neporusenost vyrobku, abyste se ujistili,
Ze neni poskozeny nebo praskly. Zvolte klidné a pohodiné prostredi,
abyste se mohli plné uvolnit a uzit si masaz.

02: Nasadte vyrobek a prodluzovaci popruh na oblast, kde ma byt pouzit,
a upravte polohu tak, aby pevné priléhal k masirované oblasti.

03: Dlouze stisknéte tlac¢itko napajeni na ovladaci pro zapnuti zatizeni.
Pokud jej nelze normalné zapnout, muize to byt zplUsobeno nedostatec¢-
nym nabitim baterie. Nabijte zatizeni a zkuste to znovu.

04: Stisknéte tlacitko vibraci pro zapnuti masazni funkce. Na displeji se
zobrazi 1% coz znamena, ze aktudlni Uroven vibraci je 1. Opakovanym
stisknutim tlacitka vibraci prepinate urovné 1-2-3-0. Displej zobrazi ,0“
a masazni funkce se vypne. PFi prvnim pouZiti se doporucuje zacit s nizsi
drovni a postupné intenzitu zvysSovat.

05: Stisknéte tlac¢itko cerveného svétla pro zapnuti rezimu cerveného
svétla, na displeji se zobrazi ,660". Opakovanym stisknutim prepinate
rezimy: 660-850-F10-ALL-OFF. Displej zobrazi ,,OFF“ a rezim ¢erveného
svétla je vypnut. Doporucuje se pouzivat maxima/né 30 minut najednou,
aby se predesio nepohodii z nadmeérného pouzivani. 660 - pouze vinova
délka 660 nm, 850 - pouze vinova délka 850 nm, F10 - stfidani vinovych
délek 660 a 850, ALL - obé vinové délky najednou, OFF - vypnuto.

06: Po zapnuti rezimu cerveného svétla stisknéte tlacitko jasu
pro nastaveni jasu svétla. Opakovanym stisknutim se jas prepina: L1-L2-L3.
Pokud jste nenastavili rezim cerveného svétla, tento krok preskocte. Pokud
tlacitko jasu nereaguje, zkontrolujte, zda je rezim cerveného svétia zapnu-
ty.

07: Stisknéte tlacitko ¢asovace pro zapnuti funkce ¢asovani. Vychozi ¢as
je 15 minut. Opakovanym stisknutim prepinate ¢as: 30-45-15 minut. Pokud
c¢as nenastavite, zafizeni se automaticky nastavi na 15 minut.

08: Po dokonceni nastaveni kratce stisknéte tlacitko napajeni pro aktivaci
zdmku tlacitek. Rozsviti se kontrolka zamku, displej zobrazuje aktualni
vykon a tlacitka jsou uzamcena. Pro odemknuti znovu stisknéte tlacitko
napajeni.

09: Béhem pouzivani dlouze stisknéte tlacitko napdjeni, dokud
se na displeji nezobrazi ,,OFF*, a zatizeni se vypne. Nebo vyckejte na konec
nastaveného ¢asu - zarizeni se automaticky vypne.

10: Po pouziti ulozte vyrobek a prislusenstvi na suché a vétrané misto
mimo pfimé sluneéni svétlo a vlhkost.

Poznamka: Pokud béhem pouzivani pocitite nepohodli nebo zaznamenate
jakékoli abnormality, okamzité prestante vyrobek pouzivat.
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Cisla zobrazena na displeji ovlada&e oznacuji vinovou délku ¢erveného

svétla (nm), vykon a prabéh nabijeni (%) a ¢as (min).

1. PFi nastaveni rezimu cerveného svétla symbol ,,nm“ oznacuje vinovou
délku ¢erveného svétla.

2. Pri nastaveni stupné vibraci ¢islo oznacuje intenzitu masaze.

3. PFi pouziti funkce ¢asovace symbol ,m“ oznacuje nastaveny cas.

4. Pokud je vyrobek v provozu (nenabiji se), ¢islo + % oznacuje aktualni
vykon.

5. PFi nabijeni vyrobku ¢&islo + % oznacuje prabéh nabijeni.

6. Tlacitko jasu slouzi k nastaveni intenzity svitu. Jsou k dispozici
3intenzity L1/ L2 / L3. Doporuéujeme zacit s nejnizsi intenzitou
a postupné zvysovat ale pocitu a reakce téla.
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. O NABIJENI

. Kdyz je zatizeni zapnuto, kratce stisknéte tlacitko napdjeni a oblast

5.

displeje zobrazi aktudlni stav baterie.

. Kdyz obrazovka ukazuje, ze je energie nizsi nez 20 %, nabijte zafizeni

véas.

. Pred nabijenim se ujistéte, Ze je zafizeni vypnuté.
. Vyjméte dodany nabijeci kabel, pripojte jej ke kontroléru a nabijecimu

adaptéru. Displej kontroléru se rozsviti, coz znamena, ze zarizeni

se zacalo nabijet, a ¢isla predstavuji aktudlni vykon. Béhem nabijeni
se Cislo bude pomalu zvysSovat.

Displej kontroléru zobrazuje ,100 %“, coz znamena, ze zarizeni je plné
nabité.

Poznamka: Pfi nabijeni pouzivejte prosim nas originalni nabijeci kabel,
jinak mUze dojit k problémdam s nenabijenim nebo nelplnym nabitim.
Bé&hem nabijeni kontrolér nepouzivejte, jinak maze dojit k jeho poskozeni.

. UPOZORNENI

Tento produkt je domaci spotfebi¢ a nemuze nahradit |ékafské
vybaveni ani léky.

Pokud se nepouzivd, vypnéte produkt a ulozte jej na bezpecné misto.
Nespravné pouziti mize vést k bezpecnostnim nehodam

nebo poskozeni majetku.

Pred pouzitim se ujistéte, Zze je produkt zcela suchy.

. Tento produkt neni vodotésny a nelze jej pouzivat ve vihkém prostredi.
. Doporucuje se, aby byl produkt pti pouziti v kontaktu s pokozkou

na nulovou vzdalenost. Noseni oble¢eni muze ovlivnit u¢inek pouziti.
Béhem provozu se prosim nedivejte pfimo na diody.

. Doporuc¢ena optimalni doba jednorazového plsobeni Eerveného svétla

je 15-30 minut.

. Pokud se béhem pouzivani necitite dobre, okamzité prestante zarizeni

pouzivat.

. Béhem pouzivani se vyhnéte nadmérnému ohybani nebo tahani

produktu, aby nedoslo k poskozeni vnitfniho obvodu.

Produkt nerozebirejte ani neupravujte, aby nedoslo k umélému poskozeni.
Pokud dojde k poruse produktu nebo abnormalni situaci, kontaktujte
v€as zakaznicky servis.

10.Nevystavujte produkt slune¢nimu zareni ani ohni, aby nedoslo

k poskozeni tepelného vodice izolatoru.
7



PRED POUZITIM SE PORADTE S LEKAREM:

* Teéhotné a kojici zeny

¢ Lidé s akutnimi onemocnénimi nebo zanétlivymi chorobami

« Pacienti se srdec¢nimi chorobami a osoby s kardiostimuldtorem

* Pacienti zotavujici se po operaci

« Lidé alergicti na ¢ervené svétlo nebo masaz

* Lidé se sklonem ke krvaceni nebo lidé, ktefi krvaceji

¢ Lidé se zhoubnymi nadory

¢ Lidé se zavaznymi neurologickymi poruchami

* Osoby nezpUsobilé k pravnim ukondm

PRED POUZITIM se doporuéuje posoudit pouziti na zékladé vaseho
osobniho zdravotniho stavu a doporuceni Iékare. Pokud mdate jakékoli
otdzky nebo se citite neprijemné, okamzité prestarite zarizeni pouzivat
a poradte se s odbornym Iékarem.

. CISTENI A UDRZBA

Pred cisténim se ujistéte, ze je napajeni zcela odpojeno.

N~

. Pri cisténi otrete produkt vihkym hadrikem, ale davejte pozor,
abyste nenamocili rozhrani Type-C.
3. Nepouzivejte silné Cistici prostfedky ani tvrdé kartace.
4. Nechte volné uschnout.
5. Tento produkt nepodporuje prani v pracce ani rucni prani.
6. Necistéte chemicky.

Nelze prat

¥ pratce Nekroutit Nesusit Nezehlit

v susicce

. ZARUKA A POPRODEJNi SERVIS

Dékujeme za zakoupeni naseho produktu. Vase spokojenost a podpora
jsou nasi nejvétsi motivaci. V pripad@ jakychkoli dotaz( nas prosim
nevahejte pfimo kontaktovat. Pokud narazite na jakykoli problém s nasim
produktem, poskytneme vam rychly servis. Dékujeme!
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. BEZPEENOSTNi POKYNY

Bezpeénostni pokyny

Zatizeni pouzivejte pouze k uc¢eldm uvedenym v navodu. Nepouzivejte,
pokud je zafizeni viditelné poskozené, prehraté nebo vydavad neobvykly
zdpach. Zarizeni nesmi pouzivat osoby se snizenou schopnosti vnimani
tepla bez dozoru. Nepouzivat na oteviené rany, spalenou klzi, cerstvé
jizvy, infekce nebo zanicend mista. Nepouzivejte, pokud mate implantova-
né elektronické zarizeni (napt. kardiostimulator), pokud lékaF nestanovi
jinak. Uchovavejte mimo dosah déti, pokud neni uvedeno jinak. Nepouzi-
vat béhem spanku. Zafizeni nevystavujte vodé ani vysoké vlihkosti. Nepou-
zivejte zatizeni v blizkosti hoflavych materiald.

Kontraindikace a upozornéni

Nevhodné pro osoby s fotosenzitivnimi onemocnénimi. Nevhodné
pfi epilepsii citlivé na svételné podnéty. Nevhodné pfi téhotenstvi (pokud
neni schvéaleno lékarem). Pokud se objevi podrazdéni, zarudnuti nebo
bolest, okamzité preruste pouzivani.

Udrzba a ¢isténi

Po pouziti nechte zafizeni vychladnout. Cistéte pouze mékkym suchym
nebo lehce navlhéenym hadrikem. Nepouzivejte alkohol, rozpoustédla
ani agresivni Cistici prostfedky. Zafizeni neponorujte do vody.

Skladovani
Uchovavejte na suchém misté, mimo primé slunec¢ni svétlo. Teplotni rozsah
skladovani: -10 °C az +45 °C. Chrante pfed prachem a vlhkosti.

Likvidace zafizeni
Nevyhazujte mezi bézny komunalni odpad. Odevzdejte do specializované-
ho sbérného mista.

Vyrobce
BlueTouch, s.r.o.
Zeleny pruh 1974/109,

140 00 Praha, Cesko/Czechia
1ICO 09437223, DIC C209437223
info@bluetouch.cz




. SHODA S PREDPISY EU

Tento vyrobek byl navrzen a vyroben v souladu s platnymi pravnimi
predpisy Evropské unie vztahujicimi se na spotfebni elektroniku.

Vyrobek spliuje pozadavky nasledujicich smérnic a nafizeni EU:
* Smérnice 2014/30/EU o elektromagnetické kompatibilité (EMC),

* Smérnice 2011/65/EU o omezeni pouzivani nékterych nebezpecnych
latek v elektrickych a elektronickych zafizenich (RoHS),

« CSNEN IEC 55014-1

Na zakladé splnéni vy$e uvedenych pozadavku je vyrobek oznacen
znackou CE.

EU prohlaseni o shodé je k dispozici u dovozce a Ize jej poskytnout
na vyzadani pfislusnym dozorovym organdm nebo zakaznikam.

Tento vyrobek je uréen vyhradné pro wellness a relaxaéni pouziti.

Neni zdravotnickym prostfedkem ve smyslu natizeni (EU) 2017/745
a neni urcen k diagnostice, 1é¢bé ani prevenci onemocnéni.
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. UPOZORNENIE

Toto zariadenie nesluzi na diagnostiku, lieCbu ani prevenciu ochoreni.
Spolo¢nost neposkytuje ziadne vyslovné ani predpokladané zaruky
tykajuce sa terapeutickej ucinnosti v oblasti fyzického zdravia, dermatolo-
gickych problémov, dusevného zdravia alebo inych medicinskych oblasti.
Pouzivanie tohto produktu na terapeutické ucely musi prebiehat
pod dohladom kvalifikovaného zdravotnickeho pracovnika a podla jeho
pokynov. Pouzivatelom sa odporuc¢a dokladne porozumiet urceniu
produktu. Za akukolvek pravnu zodpovednost vyplyvajucu z nespravneho
pouzivania, zdravotnych rizik alebo naslednych narokov nesie pInu zodpo-
vednost pouzivatel.

UZIVATELSKA PRIRUCKA

BLUETOUCH - Svetelna terapia pre pohybovy aparat
Pred pouzitim si, prosim, pozorne precitajte tuto prirucku.
Po precitani si priru¢ku uschovajte pre buduce pouzitie.

‘ POPIS PRODUKTU

Vitajte a dakujeme, Ze ste si vybrali nasu multifunként masaznu podlozku
s cervenym svetlom a vyhrievanim. Ide o inovativny produkt, ktory kombi-
nuje pokrocilu technoldgiu cerveného svetla s pohodinym masdznym
zazitkom. Je navrhnuty tak, aby prindsal fyzickd aj psychicku relaxaciu
a ulavu prostrednictvom hlboko prenikajuceho ¢erveného svetla a presnej,
komfortnej masdze. Masazna podlozka je vhodnd na pouzitie doma,
v kanceldrii aj pocas cestovania a poskytuje pohodiny masazny zazitok.
Je idedlnou volbou na zmiernenie Unavy a uvolnenie tela aj mysle.

. UPOZORNENIE

Tento vyrobok je domadci spotrebi¢ a nenahradza lekarske zariadenia
ani liecbu. Ak sa pocas pouzivania objavi akékolvek nepohodlie
alebo abnormalita, okamzite prestante vyrobok pouzivat a poradte
sa s odbornikom.

. PARAMETRE PRODUKTU

Material: Neoprén

Pracovné napétie: 5 V
Model batérie: 955565
Kapacita batérie: 5000 mAh
Nabijaci prud: 1850 mA

Cas nabijania: 3,5 hodiny



. POSTUP POUZITIA

01: Pred pouzitim skontrolujte, ¢i vyrobok nie je poskodeny alebo prasknu-
ty. Zvolte tiché a pohodiné prostredie, aby ste sa mohli Uplne uvolnit
a vychutnat si masaz.

02: Nasadte vyrobok a predlZzovaci popruh na uréenu cast tela a upravte
polohu tak, aby pevne priliehal k masirovanej oblasti.

03: Dlho stlacte tlacidlo napajania na ovladaci na zapnutie zariadenia.
Ak sa zariadenie nezapne, batéria mdze byt vybitd. Nabite zariadenie
a skuste to znova.

04: Stlacenim tlacidla vibracii zapnete masdznu funkciu. Na displeji
sa zobrazi ,1“. Opakovanym stlacanim prepinate Urovne 1-2-3-0. Zobraze-

nie ,,0“ znamena vypnutie masaze. Pri prvom pouZiti sa odporuca zacat

S nizsou intenzitou.

05: Stlacte tlacidlo Cerveného svetla. Rezimy: 660-850-F10-ALL-OFF.
L,OFF“ znamend vypnutie svetla. Odporuca sa maximalne 30 minut
na jeden cyklus. 660 - iba vinova dizka 660 nm, 850 - iba vinova dizka 850
nm, F10 - striedanie vinovych dizok 660 a 850, ALL - obe vinové dizky
sucasne, OFF - vypnuté.

06: Po zapnuti cerveného svetla nastavte jas pomocou tlacidla jasu
(L1-L2-L3).

07: Casovac: 15 / 30 / 45 minut. Ak nenastavite ¢as, automaticky sa vypne
po 15 minutach.

08: Kratkym stlacenim tlac¢idla napdjania uzamknete tlacidla.

09: DIhym stlacenim tlacidla napajania zariadenie vypnete.

10: Po pouziti skladujte vyrobok na suchom a vetranom mieste.

Poznamka: Pri nepohodli okamzite prestante pouzivat vyrobok.

Tlacidlo rezimu
_..e Cerveného svetla

Kontrolka uzamknutia
...e tlacidiel / nabijania

_..e Oblast displeja

i
@ ——mmm e - 1 H
Tlagidlo i ;
vibracii ; T H
Co
° ° H " Mindta
@ °
Tlacidlo
napdjania .\ Nanometer
/ zdmok 7
tlacidiel i
* S— ° .
. . Kapacita
Tlacidlo jasu batérie

"""® Tlaéidlo Easovaéa

Cisla zobrazené na displeji ovlada¢a oznacuju vinovu dizku ¢erveného
svetla (nm), vykon a priebeh nabijania (%) a ¢as (min).
1. Pri nastaveni rezimu ¢erveného svetla symbol ,nm“ oznacuje vinovu
dizku ¢erveného svetla.
. Pri nastaveni Urovne vibracii ¢islo oznacuje intenzitu masaze.
. Pri pouziti funkcie ¢asovaca symbol ,m“ oznacuje nastaveny cas.
. Ak je vyrobok v prevadzke (nenabija sa), ¢islo + % oznacuje aktudlny vykon.
. Pocas nabijania vyrobku ¢islo + % oznacuje priebeh nabijania.
. Tlacidlo jasu sluzi na nastavenie intenzity svitu. K dispozicii
su 3 intenzity L1/L2/L3. Odporuc¢ame zacat s najnizSou intenzitou
a postupne ju zvysSovat podla pocitu a reakcii tela.

. O NABIJANI

. Ked'je zariadenie zapnuté, kratko stlacte tlac¢idlo napdjania a oblast
displeja zobrazi aktualny stav batérie.
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2. Ked obrazovka ukazuje, Ze energia je nizsia ako 20 %, nabite
zariadenie vcas.

3. Pred nabijanim sa uistite, Ze je zariadenie vypnuté.

4. Vyberte dodany nabijaci kdbel, pripojte ho ku kontroléru a nabijaciemu
adaptéru. Displej kontroléra sa rozsvieti, Co znamena, ze zariadenie
sa zacalo nabijat, a ¢isla predstavuju aktualny vykon. Poc¢as nabijania
sa Cislo bude pomaly zvysovat.

5. Displej kontroléra zobrazuje ,,100 %, ¢o znamena, ze zariadenie je plne
nabité.

Poznamka: Pri nabijani pouzivajte nas originalny nabijaci kdbel, inak

mobze dojst k problémom s nenabijanim alebo neldplnym nabitim. Pocas

nabijania kontrolér nepouzivajte, inak moze dojst k jeho poskodeniu.

‘ UPOZORNENIE

« Tento produkt je domaci spotrebi¢ a nemdze nahradit lekarske
vybavenie ani lieky.

« Ak sa nepouziva, vypnite produkt a ulozte ho na bezpecné miesto.

* Nesprdvne pouzitie mbze viest k bezpecnostnym nehoddm
alebo poskodeniu majetku.

1. Pred pouzitim sa uistite, Zze je produkt uplne suchy.

2. Tento produkt nie je vodotesny a nemozno ho pouzivat vo vlhkom
prostredi.

3. Odporuca sa, aby bol produkt pri pouzivani v kontakte s pokozkou
na nulovu vzdialenost. Nosenie oblec¢enia méze ovplyvnit ucinok
pouzivania.

4. Pocas prevadzky sa prosim nepozerajte priamo na koraliky.

5. Odporucana optimalna jednorazova doba pdsobenia cerveného svetla
je 15-30 minut.

6. Ak sa pocas pouzivania necitite dobre, okamzite prestante zariadenie
pouzivat.

7. Pocas pouzivania sa vyhnite nadmernému ohybaniu alebo tahaniu
produktu, aby nedoslo k poskodeniu vnutorného obvodu.

8. Produkt nerozoberajte ani neupravujte, aby nedoslo k umelému
poskodeniu.

9. Ak ddjde k poruche produktu alebo abnormalnej situacii, vcas
kontaktujte zadkaznicky servis.

10.Nevystavujte produkt sine¢nému Ziareniu ani ohnu, aby nedoslo
k poskodeniu tepelného vodica izolatora.

. VAROVANIE

PRED POUZITIM SA PORADTE S LEKAROM:

« Tehotné a dojciace zeny

¢ Ludia s akdtnymi ochoreniami alebo zdpalovymi chorobami

« Pacienti so srdcovymi chorobami a osoby s kardiostimuldtorom

* Pacienti zotavujuci sa po operacii

« |udia alergicki na ¢ervené svetlo alebo masaz

« [udia so sklonom ku krvacaniu alebo ludia, ktori krvacaju

¢ |udia so zhubnymi nadormi

¢ |udia so zadvaznymi neurologickymi poruchami

* Osoby nespodsobilé na pravne Uukony

Pred pouzitim sa odporuca posudit pouzitie na zdklade vasho osobného
zdravotného stavu a odporucania lekara. Ak mate akékolvek otazky
alebo sa citite neprijemne, okamzite prestante zariadenie pouzivat
a poradte sa s odbornym lekdrom.

‘ CISTENIE A UDRZBA

Pred Cistenim sa uistite, Ze je napdajanie Uplne odpojené.

. Pri cisteni utrite produkt vihkou handri¢kou, davajte vSak pozor,
aby ste nenamocili rozhranie Type-C.

. Nepouzivajte silné Cistiace prostriedky ani tvrdé kefy.

. Nechajte volne vyschnut.

. Tento produkt nepodporuje pranie v pracke ani ru¢né pranie.

. Necistite chemicky.
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Nepratelné
v pracke

. ZARUKA A POPREDAJNY SERVIS

Dakujeme za zakUpenie nasho produktu. Vasa spokojnost a podpora
sU nasou najvac¢sou motivaciou. Ak mate akékolvek otazky, nevahajte nas
priamo kontaktovat. Ak sa vyskytne akykolvek problém s nasim produk-
tom, poskytneme vam rychly servis. Dakujeme!
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. BEZPEENOSTNE POKYNY

Bezpeénostné pokyny

Zariadenie pouzivajte len na Ucely uvedené v ndvode. Nepouzivajte ho,
ak je viditelne poskodené, prehriate alebo vydava nezvycajny zdpach.
Osoby so znizenou citlivostou na teplo mézu zariadenie pouzivat len
pod dohladom. Nepouzivat na otvorené rany, popalenu pokozku, Cerstvé
jazvy, infekcie alebo zapalené miesta. Nepouzivajte, ak mate implantované
elektronické zariadenie (napr. kardiostimulator), pokial to neschvalil lekar.
Uchovavajte mimo dosahu deti, ak nie je uvedené inak. Nepouzivat pocas
spanku. Nevystavujte zariadenie vode ani vysokej vihkosti. Nepouzivajte
v blizkosti horlavych materidlov.

Kontraindikacie a upozornenia

Nevhodné pre osoby s fotosenzitivnymi ochoreniami. Nevhodné
pri epilepsii citlivej na svetelné podnety. Nevhodné pocas tehotenstva
(ak to neschvali lekar). Pri podradzdeni, zacervenani alebo bolesti okamzite
preruste pouzivanie.

Udrzba a &istenie

Po pouziti nechajte zariadenie vychladnut. Cistite iba méakkou suchou
alebo jemne navlihéenou handrickou. Nepouzivajte alkohol, rozpustadla
ani agresivne Cistiace prostriedky. Neponarajte zariadenie do vody.

Skladovanie
Uchovavajte na suchom mieste, mimo priameho slne¢ného svetla. Teplotny
rozsah skladovania: -10 °C az +45 °C. Chrante pred prachom a vihkostou.

Likvidacia zariadenia
Nevhadzujte do komundlneho odpadu. Odovzdajte na Specializované
zberné miesto.

Vyrobca
BlueTouch, s.r.o.
Zeleny pruh 1974/109,

140 00 Praha, Cesko/Czechia
1I€0 09437223, DIC CZ09437223
info@bluetouch.cz

. ZHODA S PREDPISMI EU

Tento vyrobok bol navrhnuty a vyrobeny v sulade s platnymi pravnymi
predpismi Eurdpskej Unie vztahujlcimi sa na spotrebnu elektroniku.

Vyrobok splfha poziadavky nasledujicich smernic a nariadeni EU:
« Smernica 2014/30/EU o elektromagnetickej kompatibilite (EMC),

« Smernica 2011/65/EU o obmedzeni pouzivania niektorych
nebezpecénych latok v elektrickych a elektronickych zariadeniach
(ROHS),

« CSN EN IEC 55014-1.

Na zaklade splnenia vysSie uvedenych poziadaviek je vyrobok oznaceny
znackou CE.

EU vyhldsenie o zhode je k dispozicii u dovozcu a mdze byt poskytnuté
na poziadanie prislusnym dozornym organom alebo zakaznikom.

Tento vyrobok je urceny vylu¢ne na wellness a relaxacné pouzitie.

Nie je zdravotnickou poméckou v zmysle nariadenia (EU) 2017/745
a nie je urc¢eny na diagnostiku, lieCbu ani prevenciu ochoreni.



REDLIGHT
TERAPIA SWIATtEM DLA UKEADU RUCHU

® 4 TRYBY SWIETLNE
® 3 STOPNIE WIBRACJI
® 3 POZIOMY INTENSYWNOSCI SWIATEA

L\ 'UNIWERSALNY

- BATERIA
" ’5000 mAh

46 DIOD LED

@ BLUETOUCH.
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. OSTRZEZENIE

Urzadzenie nie stuzy do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania
chorobom. Producent nie udziela zadnych gwarancji dotyczacych dziata-
nia terapeutycznego w zakresie zdrowia fizycznego, dermatologii,
zdrowia psychicznego ani innych dziedzin medycznych. Stosowanie
produktu do celdw leczniczych powinno odbywaé sie wytacznie
pod nadzorem wykwalifikowanego personelu medycznego. Uzytkownik
powinien doktadnie zapoznacd sie z przeznaczeniem produktu. Za wszelka
odpowiedzialnos¢ wynikajaca z niewtasciwego uzycia, zagrozen zdrowot-
nych lub pdézZniejszych roszczen odpowiada wytacznie uzytkownik.
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. INSTRUKCJA OBSLUGI

BLUETOUCH - Terapia $wiattem dla uktadu ruchu
Przed uzyciem prosimy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje.
Po przeczytaniu zachowaj instrukcje do przysztego uzytku.

‘ OPIS PRODUKTU

Witamy i dziekujemy za wybdr naszej wielofunkcyjnej podgrzewanej
podktadki masujacej z czerwonym swiattem. Jest to innowacyjny
produkt taczacy =zaawansowang technologie czerwonego Swiatta
z komfortowym masazem. Produkt zostat zaprojektowany w celu zapew-
nienia fizycznego i psychicznego relaksu oraz ulgi dzieki gteboko penetru-
jacemu czerwonym swiattu i precyzyjnemu masazowi. Podktadka nadaje
sie do stosowania w domu, biurze oraz w podrdzy, zapewniajac wygodne
doswiadczenie masazu. Jest idealnym wyborem do redukcji zmeczenia
oraz relaksu ciata i umystu.

OSTRZEZENIE

Produkt jest urzgdzeniem domowym i nie zastepuje sprzetu medycznego
ani leczenia. W przypadku wystapienia dyskomfortu lub nieprawidtowosci
podczas uzytkowania nalezy natychmiast przerwac korzystanie z produk-
tu i skonsultowac sie ze specjalista.

‘ PARAMETRY PRODUKTU

* Materiat: Neopren

* Napiecie robocze: 5V

Model baterii: 955565

* Pojemnosc baterii: 5000 mAh
Prad tadowania: 1850 mA

¢ Czas tadowania: 3,5 godziny

. INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

01: Przed uzyciem sprawdz integralnos¢ produktu, aby upewnic sie, ze nie
ma peknie¢ ani widocznych uszkodzeni. Wybierz ciche i komfortowe
otoczenie, aby moc sie w petni zrelaksowac i cieszy¢ masazem.
02: Zatdz produkt oraz pasek przediuzajgcy na wybrany obszar ciata
i wyreguluj jego pozycje tak, aby scisle przylegat do masowanego miejsca.
03: Nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania na sterowniku, aby wtaczy¢
urzadzenie. Jedli urzadzenie nie witacza sie, przyczyng moze byc¢ niski
poziom baterii. Nataduj urzadzenie i sprébuj ponownie.
04: Dotknij przycisku wibracji, aby wtaczyc¢ funkcje masazu. Na wyswietla-
czu pojawi sie 17, co oznacza poziom wibracji 1. Naciskaj przycisk
wielokrotnie, aby przetaczac poziomy wibracji: 1-2-3-0. Wyswietlenie ,0”
oznacza wytaczenie funkcji masazu. Przy pierwszym uZyciu zaleca sie
rozpoczecie od nizszego poziomu i stopniowe zwiekszanie intensywnosci.
05: Dotknij przycisku swiatta czerwonego, aby witaczyé tryb sSwiatta
czerwonego. Na wyswietlaczu pojawi sie ,660”. Kolejne nacisniecia
przetaczaja tryby: 660-850-F10-ALL-OFF. Wyswietlenie ,OFF” oznacza
wytaczenie trybu swiatta czerwonego. Zaleca sie nie uzywac dtuzej niz
30 minut jednorazowo. 660 - tylko dtugos¢ fali 660 nm, 850 - tylko
dtugosc fali 850 nm, F10 - naprzemienne przetaczanie dtugosci fal 660
i 850, ALL - obie dtugosci fal jednoczesnie, OFF - wytaczone.
06: Po wtaczeniu trybu $wiatta czerwonego dotknij przycisku jasnosci,
aby dostosowac intensywnosé swiatta. Jasnosc przetacza sie cyklicznie:
L1-L2-L3. Jesli tryb swiatta czerwonego nie zostat wtaczony, pomiri ten
krok. Jesli przycisk jasnosci nie reaguje, sprawdz, czy tryb swiatta czerwo-
nego jest aktywny.
07: Dotknij przycisku timera, aby wtaczyc¢ funkcje czasowa. Domysiny czas
wynosi 15 minut. Kolejne nacisniecia przetaczaja czas: 30-45-15 minut.
Jesli czas nie zostanie ustawiony, urzadzenie automatycznie wytaczy sie
po 15 minutach.
08: Po zakonczeniu ustawien kréotko nacisnij przycisk zasilania,
aby wtaczy¢ blokade przyciskéw. Na wyswietlaczu pojawi sie aktualna
moc, a przyciski zostang zablokowane. Aby odblokowac sterownik,
nacisnij ponownie przycisk zasilania.
09: Podczas uzytkowania nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania,
az na wyswietlaczu pojawi sie ,,OFF”, aby wytaczy¢ urzadzenie. Urzadze-
nie wytaczy sie takze automatycznie po zakoriczeniu ustawionego czasu.
10: Po uzyciu przechowuj produkt i akcesoria w suchym, wentylowanym
miejscu, z dala od bezposredniego swiatta stonecznego i wilgoci.
Uwaga: Jesli podczas uzytkowania odczujesz dyskomfort lub zauwazysz
jakiekolwiek nieprawidtowosci, natychmiast przerwij korzystanie
z produktu.
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Przycisk trybu
. STEROWNIK _..e Czerwonego $wiatta

Kontrolka blokady
..o brzyciskéw / tadowania

.--.e Obszar wyswietlacza

Przycisk i i
wibracji . v
i i
° °© “*® Minuta
L e L e °
Przycisk
zasilania Nanometr
/ blokada
przyciskéw °
— ° . 2z
. 1 Pojemnos¢
Przycisk baterii
jasnosci !

m """ Przycisk timera

Liczby wyswietlane na ekranie sterownika oznaczajg dtugos¢ fali
czerwonego $wiatta (nm), moc i postep tadowania (%) oraz czas (min).
1. W trybie czerwonego swiatta symbol ,nm” oznacza dtugosc fali
czerwonego $wiatta.
2. Przy ustawieniu poziomu wibracji liczba oznacza intensywnos$¢ masazu.
3. Podczas korzystania z funkcji timera symbol ,m” oznacza ustawiony czas.
4. Gdy produkt jest w uzyciu (nie jest tadowany), liczba + % oznacza
aktualng moc.
5. Podczas tadowania produktu liczba + % oznacza postep tadowania.
6. Przycisk jasnosci stuzy do ustawiania intensywnosci swiatta. Dostepne
s3 3 poziomy intensywnosci L1/L2/L3. Zalecamy rozpoczac
od najnizszej intensywnosci i stopniowo jg zwieksza¢ w zaleznosci
od odczuc i reakcji ciata.

‘ 0 LADOWANIU

1. Gdy urzadzenie jest wtgczone, kréotko nacisnij przycisk zasilania,
a obszar wyswietlacza pokaze aktualny poziom baterii.
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5.

. Gdy ekran pokazuje, ze poziom energii jest nizszy niz 20%, nataduj

urzadzenie na czas.

. Przed tadowaniem upewnij sie, ze urzadzenie jest wytaczone.

Wyjmij dotgczony kabel tadujacy i podtacz go do kontrolera oraz
adaptera tadujgcego. Wyswietlacz kontrolera zaswieci sie, co oznacza,
ze urzadzenie rozpoczeto tadowanie, a liczby przedstawiajg aktualng
moc. Podczas tadowania liczba bedzie sie stopniowo zwiekszad.
Wyswietlacz kontrolera pokazuje ,J00%”, co oznacza, ze urzadzenie
jest w petni natadowane.

Uwaga: Podczas tadowania uzywaj naszego oryginalnego kabla
tadujacego, w przeciwnym razie moga wystapi¢ problemy z tadowaniem
lub niepetnym natadowaniem. Podczas tadowania nie uzywaj kontrolera,
W przeciwnym razie moze dojs¢ do jego uszkodzenia.

‘ OSTRZEZENIA

9.

Produkt jest urzadzeniem gospodarstwa domowego i nie moze
zastgpic sprzetu medycznego ani lekow.

Gdy nie jest uzywany, wytacz produkt i przechowuj go w bezpiecznym
miejscu.

Nieprawidtowe uzycie moze prowadzi¢ do wypadkow lub uszkodzenia
mienia.

Przed uzyciem upewnij sie, ze produkt jest catkowicie suchy.

. Produkt nie jest wodoodporny i nie moze by¢ uzywany w wilgotnym

Srodowisku.

. Zaleca sig, aby produkt podczas uzytkowania pozostawat w kontakcie

ze skorg w zerowej odlegtosci. Noszenie odziezy moze wptywac
na efekt dziatania.

. Podczas pracy nie patrz bezposrednio na koraliki.
. Zalecany optymalny jednorazowy czas dziatania czerwonego Swiatta

wynosi 15-30 minut.

. Jesli podczas uzytkowania poczujesz sie niekomfortowo, natychmiast

przerwij korzystanie z urzadzenia.

. Podczas uzytkowania unikaj nadmiernego zginania lub ciggniecia

produktu, aby nie uszkodzi¢ wewnetrznego obwodu.

. Nie demontuj ani nie modyfikuj produktu, aby unikng¢ sztucznych

uszkodzen.
W przypadku awarii produktu lub sytuacji nieprawidtowej skontaktuj
sie niezwtocznie z obstuga klienta.

10.Nie wystawiaj produktu na dziatanie $wiatta stonecznego ani ognia,

aby nie uszkodzi¢ przewodnika cieplnego izolatora.
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. OSTRZEZENIE

PRZED UZYCIEM SKONSULTUJ SIE Z LEKARZEM:

« Kobiety w cigzy i karmiagce piersia

¢ Osoby z ostrymi chorobami lub chorobami zapalnymi

* Pacjenci z chorobami serca oraz osoby z rozrusznikiem serca

¢ Pacjenci w trakcie rekonwalescencji po operacji

* Osoby uczulone na czerwone $wiatto lub masaz

¢ Osoby ze sktonnoscig do krwawien lub osoby krwawigce

* Osoby z nowotworami ztosliwymi

¢ Osoby z ciezkimi zaburzeniami neurologicznymi

* Osoby niezdolne do czynnosci prawnych

Przed uzyciem zaleca sie ocene zastosowania na podstawie osobistego
stanu zdrowia oraz zalecen lekarza. W przypadku jakichkolwiek pytan
lub dyskomfortu nalezy natychmiast przerwac uzywanie urzadzenia

i skonsultowac sie z lekarzem specjalista.

. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Przed czyszczeniem upewnij sig, ze zasilanie jest catkowicie odtaczone.
. Podczas czyszczenia przetrzyj produkt wilgotng sciereczka, uwazajac,
aby nie zamoczy¢ ztacza Type-C.
. Nie uzywaj silnych srodkdéw czyszczacych ani twardych szczotek.
. Pozostaw do naturalnego wyschniecia.
. Produkt nie nadaje sie do prania w pralce ani prania recznego.
. Nie czysci¢ chemicznie.

N~
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: : : Nie suszy¢ :
Nie p'iac I?Ie X W suszarce Nie
w pralce wykrecaé bebnowej prasowac

. GWARANCJA | OBSLUGA POSPRZEDAZOWA

Dziekujemy za zakup naszego produktu. Twoja satysfakcja i wsparcie sg
dla nas najwieksza motywacja. W razie jakichkolwiek pytan prosimy
o bezposredni kontakt. W przypadku problemoéw z produktem zapewnimy
szybka obstuge. Dziekujemy!
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. INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Instrukcje bezpieczenistwa

Uzywaj urzadzenia wytgcznie zgodnie z instrukcja. Nie uzywaj go, jesli jest
widocznie uszkodzone, przegrzane lub wydziela nietypowy zapach.
Osoby o zmniejszonej wrazliwosci na ciepto moga uzywac urzadzenia
tylko pod nadzorem. Nie stosowac na otwarte rany, oparzenia, Swieze
blizny, infekcje ani stany zapalne. Nie uzywac¢ w przypadku posiadania
wszczepionych urzgdzen elektronicznych (np. rozrusznika serca), chyba
ze lekarz zaleci inaczej. Trzymac z dala od dzieci, chyba ze podano inaczej.
Nie uzywac podczas snu. Nie wystawia¢ urzadzenia na dziatanie wody
ani wysokiej wilgotnosci. Nie uzywac w poblizu materiatow tatwopalnych.
Przeciwwskazania i ostrzezenia

Nieodpowiednie dla 0séb z chorobami fotowrazliwymi. Nieodpowiednie
przy epilepsji wrazliwej na swiatto. Nieodpowiednie w czasie cigzy (chyba
ze lekarz wyrazi zgode). W przypadku podraznienia, zaczerwienienia
lub bdlu nalezy natychmiast przerwac uzywanie.

Konserwacja i czyszczenie

Pozostawic¢ urzadzenie do ostygniecia po uzyciu. Czysci¢ wytacznie miekka
sucha lub lekko zwilzong S$ciereczka. Nie uzywacd alkoholu, rozpuszczal-
nikdw ani agresywnych detergentéw. Nie zanurzac urzadzenia w wodzie.

Przechowywanie

Przechowywac¢ w suchym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta
stonecznego. Zakres temperatur przechowywania: -10 °C do +45 °C.
Chronic¢ przed kurzem i wilgocia.

Utylizacja urzadzenia
Nie wyrzucaé¢ do odpaddéw komunalnych. Oddac¢ do specjalistycznego
punktu zbiorki.

Producent
BlueTouch, s.r.o.
Zeleny pruh 1974/109,

140 00 Praha, Czechy

NIP/VAT: CZ09437223, ID: 09437223
info@bluetouch.cz




. ZGODNOSC Z PRZEPISAMI EU

Produkt zostat zaprojektowany i wyprodukowany zgodnie
z obowiazujgcymi przepisami prawnymi Unii Europejskiej dotyczacymi
elektroniki uzytkowej.

Produkt spetnia wymagania nastepujacych dyrektyw i rozporzadzen UE:

« Dyrektywa 2014/30/UE w sprawie kompatybilnosci
elektromagnetycznej (EMQC),

« Dyrektywa 2011/65/UE w sprawie ograniczenia stosowania niektérych
niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym
(RoHS),

« CSN EN IEC 55014-1.

Na podstawie spetnienia powyzszych wymagan produkt zostat
oznakowany znakiem CE.

Deklaracja zgodnosci UE jest dostepna u importera i moze zostac
udostepniona na zadanie wtasciwym organom nadzoru lub klientom.

Produkt jest przeznaczony wytacznie do zastosowan wellness
i relaksacyjnych.

Nie jest wyrobem medycznym w rozumieniu rozporzadzenia (UE)

2017/745 i nie jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia ani
zapobiegania chorobom.
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REDLIGHT
FENYTERAPIA A MOZGASSZERVI RENDSZER SZAMARA

® 4FENYUZEMMOD
® 3 VIBRACIOS FOKOZAT
® 3 FENYINTENZITAS

<. ’5000 mAh
‘.. AKKUMULATOR

46 LED DIODA

@ BLUETOUCH.
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. FIGYELMEZTETES

Ez az eszkd6z nem alkalmas betegségek diagnosztizaldsara, kezelésére
vagy megelbzésére. A gyartd nem vallal sem kifejezett, sem feltételezett
garancidt annak terdpids hatdsara vonatkozdan. A termék terdpids célu
hasznadlata csak megfeleld szakképesitésli egészséglgyi szakember
fellgyelete mellett torténhet. A felhasznaldnak meg kell értenie a termék
rendeltetésszer( hasznalatat. A helytelen hasznalatbol eredé barmilyen
jogi felelésség kizardlag a felhasznalot terheli.
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FELHASZNALOI KEZIKONYV

BLUETOUCH - Fényterapia a mozgasszervi rendszer szamara
Hasznalat elétt kérjuk, figyelmesen olvassa el ezt a kézikdnyvet.
Az elolvasas utan érizze meg a kézikdnyvet késébbi felhasznalasra.

‘ TERMEKLEIRAS

Udvozsljuk, és kdszonjik, hogy multifunkciondlis, vérésfényes, fiitheté
masszazsparnankat valasztotta. Ez egy innovativ termék, amely
az elérehaladott vorosfény-technoldgidt kényelmes masszazsélménnyel
Otvozi. A termék célja a fizikai és mentalis relaxacio, valamint a megkdn-
nyebbullés biztositdsa mélyen behatold vords fény és preciz, kényelmes
masszazs segitségével. A masszazsparna alkalmas otthoni, irodai
és utazas kozbeni haszndlatra is, kényelmes masszdzsélményt nyujtva.
Idedlis valasztas a faradtsag csokkentésére, valamint a test és az elme
ellazitasara.

. FIGYELMEZTETES

Ez a termék haztartasi eszkdz, és nem helyettesiti az orvosi berendezése-
ket vagy kezeléseket. Ha hasznalat kézben barmilyen kellemetlenség vagy
rendellenesség jelentkezik, azonnal hagyja abba a hasznalatat, és fordul-
jon szakemberhez.

. TERMEKPARAMETEREK

Anyag: Neoprén

Uzemi fesziltség: 5V
Akkumulator modell: 955565
Akkumulator kapacitas: 5000 mAh
Toltédram: 1850 mA

Toltési idé: 3,5 ora



. HASZNALATI LEPESEK

01: Hasznalat elétt ellendrizze a termék épségét, hogy nincs-e rajta térés
vagy lathatd sérllés. Valasszon csendes, kényelmes kornyezetet a teljes
ellazulas érdekében.

02: Helyezze fel a terméket és a hosszabbitd pantot a hasznalni kivant
terlletre, majd allitsa be Ugy, hogy szorosan illeszkedjen a masszirozott
részhez.

03: Nyomja meg és tartsa lenyomva a vezérlé bekapcsoldégombjat
a készulék bekapcsoldsahoz. Ha a készulék nem kapcsol be, az alacsony
toltottségi szint miatt lehet. Toltse fel, majd probalja ujra.

04: Erintse meg a rezgés gombot a masszazsfunkcié bekapcsoldsdhoz.
A kijelzén ,1” jelenik meg, ami az 1-es rezgésszintet jelzi. Ismételt megnyo-
massal valthat a szintek kozott: 1-2-3-0. A ,,0” kijelzés a masszazs kikapc-
soldsat jelenti. E/s6 hasznalatkor alacsony intenzitas ajanlott.

05: Erintse meg a vorods fény gombot a vordsfény méd bekapcsoldsahoz.
A kijelzén ,660” jelenik meg. Ismételt megnyomassal a modok
valtakoznak: 660-850-F10-ALL-OFF. Az ,OFF” a vordsfény mod kikapc-
soldsat jelzi. Egy alkalommal legfeljebb 30 perc hasznalata ajanfott.
660 - csak 660 nm hulldmhossz, 850 - csak 850 nm hulldmhossz, F10
-a 660 és 850 nm hulldmhosszak valtakozasa, ALL - mindkét hulldmhossz
egyszerre, OFF - kikapcsolva.

06: A vordsfény mod bekapcsoldsa utdn a fényerd gombbal allitsa be
az intenzitast (L1-L2-L3). Ha a vérdsfény maod nincs bekapcsolva, hagyja
ki ezt a lépést.

07: Erintse meg az idézité gombot az idézités bekapcsoldsdhoz.
Az alapértelmezett id6é 15 perc. A bedllitdsok: 30-45-15 perc. Bedllitas
nélkul a készulék 15 perc utan automatikusan kikapcsol.

08: A bedllitdsok utan réviden nyomja meg a bekapcsolégombot a gomb-
zar aktivalasahoz. A kijelzé az aktudlis teljesitményt mutatja, a gombok
lezarodnak. Felolddshoz nyomja meg ujra a bekapcsoldgombot.

09: Haszndlat kozben tartsa lenyomva a bekapcsoldgombot, amig
az ,,OFF” meg nem jelenik, igy kikapcsolja a készléket. A készUlék az idé
lejarta utédn is automatikusan kikapcsol.

10: Hasznalat utan a terméket és tartozékait szdraz, jol szell6zé helyen
tarolja, kdzvetlen napfénytdl és nedvességtdl védve.

Megjegyzés: Ha hasznalat kdzben kellemetlenséget vagy rendellenessé-
get tapasztal, azonnal hagyja abba a hasznélatot, és vegye fel.
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‘ MEGJEGYZES

A vezérlé kijelzéjén megjelend szamok a vords fény hulldmhosszat (nm),

a teljesitményt és a toltési folyamatot (%) valamint az idét (perc) jelzik.

1. Vorosfény-tuzemmad beadllitdsakor az ,,nm” szimbdlum a vorss fény
hulldmhosszat jeldli.

2. A vibracios szint beallitdsakor a szam a masszazs intenzitasat jelzi.

3. Az id&zité funkcid hasznalatakor az ,m” szimbdlum a beallitott idét jelzi.

4. Ha a készulék hasznalatban van (nem télt), a szam + % az aktualis
teljesitményt jelzi.

5. Toltés kdzben a szam + % a toltés elérehaladasat mutatja.

6. A fényeré gomb a fény intenzitdsanak beallitdsara szolgal. 3 intenzitasi
szint érhetd el: L1/L2/L3. Javasoljuk, hogy a legalacsonyabb intenzitassal
kezdje, majd az érzések és a test reakcioi alapjan fokozatosan névelje.

( XX

1. Amikor a készilék be van kapcsolva, réviden nyomja meg
a bekapcsoldgombot, és a kijelzd megjeleniti az aktualis akkumulatorszintet.
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2. Amikor a képernyé azt mutatja, hogy az energiaszint 20% ala
csokkent, idében toltse fel a készuléket.
3. Toltés el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a készulék ki van kapcsolva.
4. Vegye el6 a mellékelt toltékabelt, és csatlakoztassa a vezérléhodz
és a toltéadapterhez. A vezérlé kijelzdje vilagitani kezd, ami azt jelzi,
hogy a készUlék megkezdte a toltést, és a szamok az aktualis
teljesitményt mutatjak. Toltés kdzben a szam fokozatosan ndvekszik.
5. A vezérlé kijelzéjén a ,100 %” jelenik meg, ami azt jelenti, hogy
a készulék teljesen fel van toltve.
Megjegyzés: Toltés kdzben kérjuk, az eredeti toltékabelt hasznalja,
ellenkezé esetben eléfordulhat, hogy a készllék nem tolt vagy nem
toltédik fel teljesen. Toltés kdzben ne hasznalja a vezérlét, mert
az megsérilhet.

‘ FIGYELMEZTETESEK

* Ez a termék haztartasi készUlék, és nem helyettesiti az orvosi
berendezéseket vagy gydgyszereket.
« Amikor nincs hasznalatban, kapcsolja ki a terméket, és tarolja
biztonsagos helyen.
* A helytelen hasznalat biztonsagi balesetekhez vagy anyagi karokhoz
vezethet.
Hasznalat elétt gy6z6djon meg arrdl, hogy a termék teljesen szaraz.
. A termék nem vizallo, és nem haszndlhaté nedves kérnyezetben.
3. Hasznalat kdzben ajanlott, hogy a termék kdzvetlendl, nulla tavolsagbal
érintkezzen a bérrel. A ruhazat viselése befolyadsolhatja a hatast.
4. A készulék muikddése kdzben ne nézzen kdzvetlenll a gydngyokre.
5. Az ajanlott optimalis egyszeri vordsfény-hatas idétartama 15-30 perc.
6. Ha hasznalat kdzben rosszul érzi magat, azonnal hagyja abba
a készulék hasznalatat.
7. Hasznalat kdzben kerllje a termék tulzott hajlitdsat vagy huzasat
a belsd daramkor karosodasanak elkerilése érdekében.
8. Ne szerelje szét és ne mddositsa a terméket, hogy elkerulje
a mesterséges karosodast.
9. Ha a termék meghibasodik vagy rendellenes helyzet all eld, idében
lépjen kapcsolatba az Ggyfélszolgalattal.
10.Ne tegye ki a terméket napfénynek vagy tliznek, hogy elkerUlje
a szigetel® hévezetdjének karosodasat.

N~
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. FIGYELMEZTETES

HASZNALAT ELOTT KONZULTALJON ORVOSSAL:

* Terhes és szoptatd nék

¢ Akut vagy gyulladdsos betegségekben szenveddk

* Szivbetegek és pacemakerrel élék

¢ MU(tét utan ldbadozoé betegek

« Voros fényre vagy masszazsra allergids személyek

¢ Vérzési hajlammal rendelkezé vagy vérzé személyek

¢ Rosszindulatu daganatos betegek

¢ Sulyos neuroldgiai rendellenességekben szenveddk

« Cselekvéképtelen személyek

Hasznalat elétt ajanlott az alkalmazast az egyéni egészségi dllapot
és az orvosi ajanlas alapjan megitélni. Ha barmilyen kérdése van vagy
kellemetlenil érzi magat, azonnal hagyja abba a készltlék hasznalatat,
és forduljon szakorvoshoz.

. TISZTITAS ES KARBANTARTAS

1. Tisztitas el6tt gydzédjon meg arrdl, hogy az dramellatas teljesen le van valasztva.

. Tisztitdskor nedves ruhaval torolje le a terméket, de Ggyeljen arra, hogy
a Type-C csatlakozdé ne legyen nedves.

. Ne hasznaljon erds tisztitdszereket vagy kemény keféket.

. Hagyja természetes médon megszaradni.

. A termék nem moshatd mosdégépben és nem moshaté kézzel.

. Vegytisztitani tilos.

N

o uh W

Nem moshaté Csavarni Szaritdgépben Vasalni
mosdégépben tilos nem szarithaté tilos

. GARANCIA ES ERTEKESITES UTANI SZOLGALTATAS

Kdszdnjik, hogy megvasarolta termékinket. Az On elégedettsége
és tdmogatdsa a legnagyobb motivacionk. Ha barmilyen kérdése van,
kérjik, vegye fel vellink kdzvetlenll a kapcsolatot. Ha barmilyen problémat
tapasztal terméktnkkel kapcsolatban, gyors segitséget nyujtunk. Készénjiik!
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. BIZTONSAGI UTASITASOK

Biztonsagi utasitasok

A készlléket kizardlag a kézikdnyvben leirt célokra hasznalja. Ne hasznal-
ja, ha a készulék lathatoan sérilt, tulmelegedett vagy szokatlan szagot
araszt. Csokkent hoéérzékelésli személyek csak fellUgyelet mellett
hasznalhatjdk. Ne hasznélja nyilt sebekre, égett bérre, friss hegekre,
fertézésekre vagy gyulladt tertletekre. Ne haszndlja, ha belltetett elektro-
nikus eszkdze van (pl. pacemaker), kivéve ha orvosa engedélyezte.
Gyermekektdl tartsa tdvol, hacsak masképp nem jelzett. Alvas kdzben
ne hasznalja. Ne tegye ki viznek vagy magas paratartalomnak. Ne hasznal-
ja gyulékony anyagok kozelében.

Ellenjavallatok és figyelmeztetések

Nem alkalmas fotoszenzitiv betegségek esetén. Nem alkalmas fényérzéke-
ny epilepszidban. Nem ajanlott terhesség alatt (kivéve orvosi engedéllyel).
Irritacio, bérpir vagy fajdalom esetén azonnal hagyja abba a hasznalatot.

Karbantartas és tisztitas

Hasznalat utdn hagyja a készuléket lehlini. Csak puha, szdraz vagy enyhén
nedves ruhdaval tisztitsa. Ne hasznaljon alkoholt, oldészereket vagy agress-
ziv tisztitdszereket. Ne meritse vizbe.

Tarolas
Szdraz helyen, kdzvetlen napfénytél védve tarolja. Taroldsi hémeérséklet:
-10 °C - +45 °C. Ovja portdl és nedvességtdl.

A késziilék artalmatlanitasa
Ne dobja haztartasi hulladékba. Adja le specidlis gyUjtéponton.

Gyarté
BlueTouch, s.r.o.
Zeleny pruh 1974/109,

140 00 Praga, Csehorszag

ID: 09437223, Ad6szam: CZ09437223
info@bluetouch.cz

EU-MEGFELELOSEG

Ez a termék az Eurdpai Unid fogyasztoi elektronikdra vonatkozd hatdlyos
jogszabalyaival 6sszhangban kerllt megtervezésre és gyartasra.

A termék megfelel az alabbi unids iranyelvek és rendeletek
kovetelményeinek:
* a2014/30/EU iranyelv az elektromagneses dsszeférhetdségrél (EMC),

* a2011/65/EU irdnyelv egyes veszélyes anyagok elektromos és
elektronikus berendezésekben torténd felhasznaldasanak korlatozasarol
(RoHS),

+ CSN EN IEC 55014-1.

A fenti kdvetelmények teljesitése alapjan a termék CE jeldléssel van ellatva.
Az EU-medfeleldségi nyilatkozat az importérnél elérhetd, és kérésre

az illetékes fellgyeleti hatdsdgok vagy a vasarlok szamara rendelkezésre
bocsathato.

A termék kizardlag wellness és relaxacios célu hasznalatra szolgal.

Nem mindsul orvostechnikai eszkéznek az (EU) 2017/745 rendelet

értelmében, és nem alkalmas betegségek diagnosztizaldsara, kezelésére
vagy megelbzésére.
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REDLIGHT
LIGHT THERAPY FOR THE MUSCULOSKELETAL SYSTEM

® 4 LIGHT MODES
® 3 VIBRATION LEVELS
® 3 LIGHTINTENSITY LEVELS

- UNIVERSAL
© SIZE

. 5000 mAh
" BATTERY

46 LED LIGHTS

@ BLUETOUCH.
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@ varnine

This device is not intended for diagnosis, treatment, or prevention
of diseases. The company provides no explicit or implied guarantees
regarding therapeutic effectiveness related to physical health, dermatolo-
gical conditions, mental health, or any other medical field. Use of this
product for therapeutic purposes must be supervised by qualified
healthcare professionals and follow their instructions. Users should fully
understand the intended purpose of this product. Any legal responsibility
arising from misuse, health risks, or subsequent claims lies solely
with the responsible party.
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. USER MANUAL

BLUETOUCH - Light Therapy for the Musculoskeletal System
Please read this manual carefully before use.
After reading, please keep the manual properly for future reference.

‘ PRODUCT DESCRIPTION

Welcome and thank you for choosing our Multifunctional Red Light
Heated Massage Pad, an innovative product that combines advanced red
light technology with a comfortable massage experience. It is designed
to provide physical and mental relaxation and relief through deeply
penetrating red light irradiation and precise, comfortable massage.
The multifunctional red light heated massage pad is suitable for various
scenarios, offering a convenient massage experience at home,
in the office, or while traveling. It is the ideal choice to relieve fatigue
and relax both body and mind.

. WARM REMINDER

This product is a household appliance and cannot replace medical
equipment or medication. If any discomfort or abnormality occurs during
use, please stop using it immediately and consult a professional.

‘ PRODUCT PARAMETERS

* Material: Neoprene
Working voltage: 5V

« Battery model: 955565
Battery capacity: 5000mAh
« Charging current: 1850mA
Charging time: 3.5 hours

. USING STEPS

01: Before use, please check the integrity of the product to ensure there
is no breakage or obvious damage. Choose a quiet and comfortable
environment so you can fully relax and enjoy the massage.
02: Wear the product and extension strap on the area to be used,
and adjust the position to ensure it fits tightly on the massage area.
03: Long press the power button on the controller to turn on the device.
If it cannot be turned on normally, it may be due to insufficient battery
power. Please charge it and try again.
04: Touch the vibration button to turn on the massage function.
The display shows “1”, indicating vibration level 1. Touch the vibration
button repeatedly to switch vibration levels: 1-2-3-0. The display shows
“0” when the massage function is turned off. When using for the first time,
it is recommended to start with a lower level and gradually increase
the intensity.
05: Touch the red light mode button to turn on the red light mode,
and “660” will be displayed. Touch the button repeatedly to switch modes:
660-850-F10-ALL-OFF. The display shows “OFF” when the red light
mode is turned off. /t is recommended not to use for more than 30 minutes
per session. 660 - 660 nm wavelength only, 850 - 850 nm wavelength
only, F10 - alternating wavelengths 660 and 850, ALL - both wavelengths
simultaneously, OFF - switched off.
06: After turning on the red light mode, touch the brightness button
to adjust the red light brightness. The brightness cycles through L1-L2-L3.
/f the red light mode is not turned on, skip this step. If there is no response
when touching the brightness button, please check whether the red light
mode is activated.
07: Touch the timing button to turn on the timing function. The default
timing is 15 minutes. Touch repeatedly to switch between 30-45-15
minutes. If no time is set, the device will automatically turn off after
15 minutes.
08: After completing the settings, short press the power button to activa-
te the button lock. The display shows the current power, and the controller
buttons are locked. To unlock, press the power button again.
09: During use, long press the power button until the display shows “OFF”
to turn off the device. The device will also automatically shut down when
the set time ends.
10: After use, store the product and accessories in a dry and ventilated
place, away from direct sunlight and moisture.
Note: If you feel uncomfortable or notice any abnormalities during use,
please stop using the product immediately.
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The numbers displayed on the controller screen indicate the red light
wavelength (nm), power and charging progress (%) and time (min).
1. When the red light mode is set, the “nm” symbol indicates
the wavelength of the red light.
2. When the vibration level is set, the number indicates the massage intensity.
3. When using the timing function, the “m” symbol indicates the set time.
4. When the product is in use (not charging), the number + % indicates
the current power.
5. When the product is charging, the number + % indicates the charging
progress.
6. The brightness button is used to adjust the light intensity. Three
intensity levels are available: L1/L2/L3. We recommend starting
with the lowest intensity and gradually increasing it according to your
feelings and the body’s reactions.

. ABOUT CHARGING

1. When the device is turned on, briefly press the power button
and the display area will show the current battery level.
42

5.

. When the screen shows that the power is lower than 20%, charge

the device in time.

. Before charging, make sure that the device is turned off.
. Take out the supplied charging cable and connect it to the controller

and the charging adapter. The controller display lights up, indicating
that the device has started charging, and the numbers represent
the current power. During charging, the number will slowly increase.
The controller display shows “100%”, which means that the device

is fully charged.

Note: When charging, please use our original charging cable, otherwise
problems such as failure to charge or incomplete charging may occur.
Do not use the controller during charging, otherwise it may be damaged.

@ waruins

This product is a household appliance and cannot replace medical
equipment or medicines.

When not in use, turn off the product and store it in a safe place.
Improper use may lead to safety accidents or property damage.
Before use, make sure that the product is completely dry.

. This product is not waterproof and must not be used in a humid

environment.

. It is recommended that the product be in contact with the skin at zero

distance during use. Wearing clothing may affect the effect of use.

. During operation, do not look directly at the beads.
. The recommended optimal single exposure time of red light

is 15-30 minutes.

. If you feel unwell during use, stop using the device immediately.
. During use, avoid excessive bending or pulling of the product

to prevent damage to the internal circuit.

. Do not disassemble or modify the product to avoid artificial damage.
. If a product failure or abnormal situation occurs, contact customer

service in a timely manner.

10.Do not expose the product to sunlight or fire to avoid damage

to the thermal conductor of the insulator.
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@ varnin

CONSULT A DOCTOR BEFORE USE:

* Pregnant and breastfeeding women

¢ People with acute illnesses or inflammatory diseases

« Patients with heart diseases and people with pacemakers

* Patients recovering from surgery

« People allergic to red light or massage

¢ People with a tendency to bleed or who are bleeding

* People with malignant tumors

¢ People with severe neurological disorders

« Persons lacking legal capacity

Before use, it is recommended to assess the application based on your
personal health condition and your doctor’s advice. If you have

any questions or feel uncomfortable, stop using the device immediately
and consult a professional doctor.

. CLEANING AND MAINTENANCE

Before cleaning, please make sure to disconnect the power completely.
. When cleaning, wipe the product with a damp cloth, but be careful
not to wet the Type-C interface.
. Do not use strong cleaners or hard brushes.
. Lay flat to dry.
. This product does not support machine wash or hand wash.
. Do not dry clean.

N~
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Not machine Do not Do not Do not
washable wring tumble dry iron

. WARRANTY & AFTER-SALES SERVICE

Thank you for purchasing our product. Your satisfaction and support are
our greatest motivation. Please contact us directly if you have any questi-
ons. We will provide prompt service if you encounter any problem with our
product. Thank you!
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. SAFETY INSTRUCTIONS

Safety Instructions

Use the device only for purposes described in the manual. Do not use
if the device is visibly damaged, overheated, or emits an unusual smell.
Persons with reduced heat sensitivity must use the device only under
supervision. Do not use on open wounds, burned skin, fresh scars, infecti-
ons, or inflamed areas. Do not use if you have an implanted electronic
device (e.g., pacemaker) unless approved by a doctor. Keep out of reach
of children unless stated otherwise. Do not use while sleeping. Do not
expose the device to water or high humidity. Do not use near flammable
materials.

Contraindications and Warnings

Not suitable for persons with photosensitive conditions. Not suitable
for light-sensitive epilepsy. Not suitable during pregnancy (unless appro-
ved by a doctor). If irritation, redness, or pain occurs, stop using the device
immediately.

Maintenance and Cleaning

Allow the device to cool down after use. Clean only with a soft dry
or slightly damp cloth. Do not use alcohol, solvents, or aggressive cleaning
agents. Do not immerse the device in water.

Storage
Store in a dry place away from direct sunlight. Storage temperature: -10 °C
to +45 °C. Protect from dust and humidity.

Device Disposal
Do not dispose of with household waste. Take to a specialized collection
point.

Manufacturer
BlueTouch, s.r.o.
Zeleny pruh 1974/109,

140 00 Prague, Czechia

ID: 09437223, VAT: CZ09437223
info@bluetouch.cz




. EU COMPLIANCE

This product has been designed and manufactured in accordance
with the applicable legal regulations of the European Union relating
to consumer electronics.

The product complies with the requirements of the following EU
directives and regulations:
» Directive 2014/30/EU on electromagnetic compatibility (EMC),

+ Directive 2011/65/EU on the restriction of the use of certain hazardous
substances in electrical and electronic equipment (RoHS),

« CSN EN IEC 55014-1.

Based on compliance with the above requirements, the product
is marked with the CE marking.

The EU Declaration of Conformity is available from the importer and can
be provided upon request to the relevant supervisory authorities or
customers.

This product is intended exclusively for wellness and relaxation use.

It is not a medical device within the meaning of Regulation (EU) 2017/745

and is not intended for the diagnosis, treatment, or prevention
of diseases.
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VICE INFORMACI O SVETELNE TERAPII
NAJDETE NA NASEM WEBU.

MORE INFORMATION ABOUT LIGHT THERAPY
CAN BE FOUND ON OUR WEBSITE.

BLUETOUCH.



